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C. VALENCIANA
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COMUNIDAD VALENCIANA)
Barén de Carcer, 48-11° B
46001 Valencia

Tel.: 96 391 94 63

APANAH-ELDA

Casa La Farola

Avda. Reina Victoria, 5
03600 Elda (Alicante)
Tel.: 96 698 22 49
Tel.-Fax: 96 698 07 14

APANAS-ASPE

Avda. de la Constitucién, 42-44
03680 Aspe (Alicante)
Tel.-Fax-DTS: 96 549 00 77

ASPAS-CASTELLON
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Alenda, s/n-Pasaje

06011 Badajoz
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Avda. Dolores Ibarruri, 51-53
Local
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Tel.-Fax: 927 41 35 04

GALICIA
(COMUNIDAD AUTONOMA DE)

ACOPROS-LA CORUNA
Petunias, 5, Bajo Comercial
Dcha.-lzq.

15008 La Corufia

Tel.: 881 91 40 78

Fax: 981 29 51 04

MADRID
(COMUNIDAD DE)

ASOCIACION ENTENDER Y
HABLAR-MADRID

Pez Austral, 15-Bajo C
28007 Madrid

Tel.-Fax: 91 574 76 71

ASPAS-MADRID
Elvira, 17-Local,
C/V Ledn Bonnat
28028 Madrid
Tels.: 91 725 07 45
628 466 873
Fax: 91 726 63 86

MURCIA
(REGION DE)

FASEN-MURCIA
(FEDERACION DE
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SORDAS DE LA REGION DE
MURCIA)
Ronda el Ferrol, 6
30203 Cartagena (Murcia)
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669 43 30 07
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ASPANPAL-MURCIA
Navegante Juan Fernandez, 3
30007 Murcia

Tel.: 968 24 83 92

Fax: 968 20 11 59

APANDA-CARTAGENA
Ronda El Ferrol, 6

30203 Cartagena (Murcia)
Tel.: 968 52 37 52

Fax: 968 12 37 10
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EUNATE-NAVARRA
Travesia Monasterio de
Irache, 2-1°B

31011 Pamplona (Navarra)
Tel.-Fax: 948 26 18 77
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Aragoén, 11-Bajo
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de la Sordera Unilateral
0 Asimétrica en la infancia




La hipoacusia unilateral (HU) se define por la
presencia de una pérdida de audicion en uno de los
dos oidos siempre que el umbral sea superior a 25 dB
en todas las frecuencias.

La hipoacusia asimétrica (HA) se refiere a la
hipoacusia bilateral con umbrales auditivos de 25 dB
o superiores en el mejor oido en todas las frecuencias.
Se ha de constatar una diferencia significativa entre
los umbrales de ambos oidos.

PREVALENCIA

* Se estima que la incidencia de HU es de 1 por 1000
recién nacidos, aumentando su prevalencia con la
edad, debido a los casos de aparicion diferida y
adquirida.

* Un tercio de las hipoacusias en el nifio corresponde
a HU.

e Hasta un 3-6 % de los nifios en edad escolar tienen
HU en distinto grado.

* El 10 % de los niflos con HU van a desarrollar con
el tiempo una hipoacusia bilateral, asimétrica o no.

DIAGNOSTICO ETIOLOGICO

*La resonancia magnética es la prueba mas
importante para determinar la causa de la HU, dado
que son frecuentes las alteraciones del nervio
coclear.

* Se debe descartar una infeccion congénita por
citomegalovirus.

* Los estudios genéticos también son de interés para
determinar la causa de la hipoacusia.
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Para mas informacion puede consultar:
CODEPEH (Nufez et. 4l.) (2017): “Diagndstico y tratamiento de la hipoacusia unilateral o asimétrica en la infancia: recomendaciones CODEPEH 201 7"

Revista FIAPAS, octubre-diciembre 2017, n°163, Especial (2° ed.). Madrid, FIAPAS 2018

EVOLUCION

* La HU con restos auditivos y la HA suelen tener una
evolucion progresiva o fluctuante.

* La aparicion de la hipoacusia suele ser congenita en
el 42 % de las unilaterales y en el 22 % de las
asimeétricas.

* Si no es congénita, la mayoria se desarrolla antes de
los 10 afios de edad.

IMPACTO

En niflos con estas pérdidas auditivas se puede
observar:

* Dificultad para la localizacion del sonido y el
reconocimiento del habla, sobre todo en ambientes
ruidosos.

* Dificultad en la interaccion social, de comportamiento
y/o emocional.

* Peor rendimiento académico y menores habilidades
lingliisticas, con un lenguaje mas pobre.

» Déficit del equilibrio. Para mantener el control
postural se apoyan mas en la vision.

* Reorganizacion cerebral permanente durante el periodo
de desarrollo, que condicionara el tratamiento y sus
resultados.

Todo lo anteriormente referido puede empeorar la
calidad de vida del nifio y de su familia. Por ello, es
necesario el seguimiento por el ORL y la adopcion de
diversas medidas de apoyo (audiolégico, logopédico,
educativo, familiar...).

* El contenido de este folleto es orientativo.
La /ex artis debe ajustarse en todo momento a los conocimientos
mas actualizados mediante el estudio de la literatura cientifica y
adaptarse al contexto de cada nifio/a.


https://bibliotecafiapas.es/publicacion/diagnostico-y-tratamiento-precoz-de-la-hipoacusia-unilateral-o-asimetrica-en-la-infancia-recomendaciones-codepeh-2017/

